NATATHLON AVENIRS PLOT 1

GESTION
EXTRANAT

SAMEDI 27 JANVIER 2018

25 m
5 couloirs

R

CATEGORIES D’AGES :
e Filles 9 ans et moins (2009)/ Garcons 10 ans et moins
(2008,20009) titulaires de ’ENF 3.

e Filles 10 ans (2008) et Garcons 11 ans (2007) titulaires de
FENF 3.

CHATEAUGIRON

Proposition des engagements en ligne sur extranat .fr du
14/01/2018 au 23/01/2018

START-LIST

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2.50€ par épreuve individuelle

PROGRAMME

3 COURSES MAXIMUM

PROGRAMME

OUVERTURE

13HO00

OFFICIELS

13H00

DEBUT DES EPREUVES

13H30

ORDRE
DES

EPREUVES

50 NL D/M
100 NL D/M
50 PAP D/M
100 PAP D/M
200 NL D/M
400 NL D/M

50 BRASSE D/M
100 BRASSE D/M
50 DOS D/M
100 DOS D/M

CLASSEMENT Filles 9 ans et moins et Garcons 10 ans et moins :

Obligation de participation au 200mNL sur au moins un plot uniquement pour les nageurs
souhaitant étre classés en vue d’une finale régionale ou départementale.

CLASSEMENT Filles 10 ans et Garcons 11 ans :

Obligation de participation au 400mNL sur au moins un plot uniquement pour les nageurs
souhaitant étre classés en vue d’une finale régionale ou départementale.

RECOMPENSES : Podium a la table de cotation par année d’age

/A

Ille &Vilaine

DEPARTEM

Comité Départemental

nalgi}i



