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SESSION ENF 2 
 

 

DIMANCHE 17 DECEMBRE 2017 

 

DINARD 
 

 PRIORITAIREMENT pour les catégories  2004 - 2005 - 2006..,  titulaires de l’ENF 1 

(sauv’nage). 

 

 

 5 ateliers sur DINARD - OP 14 H                 

o Water Polo 

o Nage avec palmes 

o Natation synchronisée 

o Natation course 

o Plongeon  

 

 3 réussites nécessaires pour valider l’ENF 2 sans obligation d’effectuer les 5 

ateliers. 

 Transmettre au CD 35 Noms, prénoms, IUF des nageurs pour le 10/12 au plus 

tard. 

 

 
 Les clubs présentant des nageurs doivent également fournir des évaluateurs, aides 

évaluateurs ou bénévoles pour le bon fonctionnement de la session 

 

 

 

 

 

 

 

  


