
PARCOURS JEUNES 3ème étape
GESTION 
EXTRANAT

SAMEDI 23 MARS 2019 ≈ 25 m
6 couloirs

Filles      11 à 13 ans (2006 à 2008)
Garçons 12 à 14 ans (2005 à 2007) FOUGERES
Proposition des engagements en ligne sur extranat.fr du 
10/03/2019 au 19/03/2019

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2.50 €  par épreuve individuelle

PROGRAMME

4 épreuves max par nageur 

1ère Réunion
MATIN

2ème Réunion
APRES-MIDI

Ouverture du Bassin    8H30            13H30
OFFICIELS    8H30       13H30

Début des épreuves    9H30       14H30

ORDRE

DES

EPREUVES

800 NL D/M

1500 NL D/M

100 PAP D/M 

200 DOS D/M

100 NL D/M

200 BRASSE D/M

100 DOS D/M

200 PAP D/M

100 BRASSE D/M

200 NL D/M

RECOMPENSES : Podium par année d’âge à la table de cotation sur 3 épreuves

REGLEMENT TROPHEE JEUNES SE REFERER PAGE 12
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