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Coupe de France eau libre 2011

EPREUVES :
Samedi 25 :

- 500 m passcompétition
Rassemblement 11h45, départ 12h00,
engagement 4€.

-3000 m contre la montre par équipe
de frois

Rassemblement 13h30, premier départ
14h00, engagement 10 €

Classement général sur les équipes
obligafoirement mixte. Possibilité de
nager sur des équipes unisexe mais
hors classement. Horaires de déparf
aléatoire. Départ foutes les minufes.

Dimanche 26 :

- 5kmou 10 km: Rassemblement 03h45,
départ 10h00, engagement 14£ Licen-
cié FFN, minimes ef plus. Délais 5 km :
¢h00. Délais 10 km: 3h30

1e étape de la Coupe de I'Ouest et

championnat départemental llle et

Vilaine

- 1500 14h00 : Rassemblement 13h45,
départ 14h00, engagement 8€. Licencié
FFN benjamin et plus, ef non licencié a
partir de 16 ans présenfant un certi-
ficat médical de non contre indication
a la pratique de la nafation sparfive.
Ouvert au triathlete FFTRI sur présen-
tation licence. (FFTRI sur présentation
licence). Délais : ThOO.

1ee étape de la Coupe de I'Ouest
Benjamin

RECOMPENSES :
Primes 5000 et 10000 :

1 homme et 1 femme : 150 euros
¢ homme et 2 femme : 100 euros
3 homme et 3 femme : 50 euros

Podiums 5 km :

- Podium par catégarie : 3 minimes, 3
cadets, 3 juniors-seniors, 3 premiers
masters 35 ans-49 ans, 3 premiers
master 50 ans et + homme et femme.

(Tous les podiums seront récompensés).

- Podium coupe de I'ouest leader homme
et leader femme

- Podium championnat Illle et Vilaine,
frois  premiers foute catégories
homme et femme

Podiums 10 km :

Podium par catégorie : 3 minimes, 3
cadets, 3 juniors-seniors, 3 premier
master 35 ans-49 ans, 3 premier master
50 ans ef + homme ef femme.

Podiums 1500 m :

1 homme et 1 femme : Coupe
¢ homme et 2 femme : Coupe
3 homme et 3 femme : Coupe

- Podium par catégorie : 3 benjamins, 3
minimes, 3 cadefs, 3 juniors-séniors,
3 premiers master 35 ans-49 ans, 3
premiers master 50 ans et + homme
et femme. (Tous les podiums serant
récompenseés).

- Podium coupe de I'ouest benjamin, lea-
der homme ef leader femme

REGLEMENTATION :

Les deux épreuves rentrent dans le
reglement FINA.

Article 1: Le comité d'organisafion peut
sopposer au départ d'un concurrent qui
nest manifestement pas en étaf d'effec-
fuer la course. Le médecin du comité
d'organisation, pour ce qui reléve du
domaine médical, a foute autorité pour
prendre les dispositions immédiates
nécessaires.

Article ¢ : Un bonnet numéroté de cou-
leur distincte pour les hommes et les
femmes sera fourni aux nageurs. Le
port de ce bonnet durant la course est
OBLIGATOIRE.

Les nageurs seront également numé-
rotés sur I'omoplate, les bras ef les
mains. Le numéro doit étre visible foute
la durée de I'épreuve pour permettre a
fout moment le contréle par les com-
missaires de course.

Article 3 : Le départ a lieu en pleine
eau, en ligne, a I'endroit indiqué par le
directeur de course. I ny a pas de faux
départ, le non respect des instructions
du directeur de course peut entrainer |a
disqualification et I'exclusion.

Article 4 : Le juge arbitre applique les
réglemenfs FINA. Il est notamment
hahilité a arréfer tout concurrent qu'il
jugera incapable de poursuivre la
course. Par dérogation a l'article 06.16.1
du réglement FINA, les limites de femps
sappliquent comme suit a partir de
I'heure du départ :

-1500m: 1ho0
-5km: 2h00
- 10km:3h30

Article 5 : Le comité d'organisation se
réserve le droit de:

- Limiter le nombre de concurrents, mo-
difier le fracé, les horaires de courses
et de refuser foufe inscription non
conforme,

- Prendre foutes les dispositions néces-
saires pour que la manifestafion se
déroule dans les meilleures conditions
de sécurite,

- Supprimer ou inferrampre les courses
si des situations imprévues (fempé-
rature de I'eau, éfaf de surface, venf,
orage...) indépendantes de la volonté
du comité d'organisation, I'y obligent,
et ce, sans indemnités compensatoires.

Article 6 : Chaque participant accepte
que l'organisafeur se réserve le droif
d'ufiliser I'image d'un nageur a des fins
de communication et/ou de promotion
de la manifestation.

Article 7 : Comhbinaison : En attenfe des
réglement 2011. Les reglements FINA
serant appliqués

Article 8 : Les récompenses ef les primes
ne seront remises qu'aux athlétes pré-
sents lars des cérémonies profocolaires.

Assurance :

Pour ce qui concerne les licenciés FFN,
les épreuves de la Coupe de France
[1500m, Skm) sont couvertes par la
société MARSH prenant en charge I'en-
semble des manifestations couvertes
par la FFN. Les licenciés FETRI devrant
présenter leurs licences a jour de I'an-
née avanf de participer aux courses.
Les non-licenciés sont couverts par leur
propre responsabilité civile.
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