
BILAN SPORTIF SAISON 2023 

NATATION COURSE 

Avenirs : 

Une compétition avenir sert de référence au classement national des clubs, les interclubs avenirs. 
Pour la saison 2023, les interclubs avenirs ont eu lieu à Chateaugiron le samedi 9 décembre. 9 
clubs du département étaient présents sur cette compétition avec un total de 155 nageurs (75 
dames et 80 messieurs). Saint-Malo est le club le mieux classé au classement national des clubs - 
Interclubs avenirs à la 32e place nationale et 1re place régionale. 

En 2022 9 clubs avaient participé aux Interclubs avenirs avec 82 nageurs (38 dames et 44 
messieurs) et en 2021 7 clubs y avaient participé avec 40 nageurs (16 nageuses et 24 nageurs). 

159 avenirs ont participé à au moins une compétition avenir du département sur la saison sportive 
2023 (68 filles et 91 garçons). 
Chiffre 2022 => 132 avenirs (52 filles et 70 garçons) 

 

 

Benjamins : 

Les benjamins du département ont participé à 2 compétitions de référence nationales sur la 
saison 2023, les championnats de France Benjamins et les interclubs benjamins. 

Sur la saison 2023 les interclubs benjamins ont eu lieu à Vitré le samedi 24 juin. 6 clubs du 
département ont été classés au CNC sur cette compétition avec un total de 44 participants (16 
filles et 28 garçons). Un club du département se classe dans le top 100 des clubs, L’ ECN 
Chartres de Bretagne à la 88e place nationale et la 5e place régionale. 

Chiffre saison précédente : 
2022 => 8 clubs avec 106 participants. 
2021 => 10 clubs avec 115 participants. 

 
Concernant les championnats de France Benjamins qui ont eu lieu à Chalon-Sur-Saône du 16 au 
18 décembre, 4 clubs du département ont eu des nageurs qualifiés (CPB Rennes 2, CN Fougères 
1, Saint-Malo Nat 2, OC Cesson 1). 

Les nageurs du département ont réalisé 7 podiums : 
1ere place : 

- Hortense Guegnard au 50m dos CPB Rennes 
- Maxence Viel au 50m brasse CN Fougères 
- Maxence Viel au 100m brasse CN Fougères 
- Maxence Viel au 200m brasse CN Fougères 

2e place : 
- Hortense Guegnard au 100m dos CPB Rennes 

3e place : 
- Hortense Guegnard au 50m nage libre CPB Rennes 
- Briag Rouillé au 50m brasse OC Cesson 

2 meilleures performances régionales ont été battues : 
- Maxence Viel sur 100m brasse catégorie 13 ans en 1.14.98 
- Hortense Guegnard sur 50m dos catégorie 12 ans en 33.35 



Chiffre saison précédente : 
2022 => 4 clubs présents / pas de podiums 
2021 => 4 clubs présents / 2 podiums 

 

 

Juniors et Seniors 

 
Championnats de France JUNIORS - 50m - Chartres du 5 au 10 avril 

3 clubs du département étaient présents, CPB Rennes (8), CN Fougères (1) et Saint-Malo Nat (1). 
1 Podium réalisé pour Jules Guerin CPB Rennes sur le 50m dos J3-4. Jules a également battu 2 
meilleures performances régionales 18 ans sur le 50m dos, 26.12 en série et 26.11 en finale. Un 
club termine dans le. Top 100, le CPB Rennes 23e. Les nageurs du département ont réalisé 6 
finales A et 5 finales B lors de ses Championnats. 

Chiffres saison précédente : 
2022 => 1 club avec 4 nageurs, 2 finales A et 2 finales B pas de podium. 

 

Championnats de France Elite - 50m - Rennes du 11 au 16 juin 

2 clubs du département étaient présents sur cette compétition, le CPB Rennes (13) et le CNP 
Redon (1). Les nageurs du département ont réalisé 2 finales A (Yann Le Goff sur 100m Nl (7e) et 
200m nage libre (6eme), 5 finales B et 5 finales C. 

9 records régionaux toutes catégories ont été battus lors de ses Championnats : 
- Mathias EVEN (CPB Rennes) au 50m NL en 22.49 
- Yann LE GOFF (CPB Rennes) au 100m NL en 49.26 (finale) et 49.34 (série), 200m NL en 

1.47.92 (finale) et 1.48.40 (série) 
- Thomas MONTELEONE (CPB Rennes) au 50m brasse en 28.17 et 100m Brasse en 1.02.19 
- Alexis SOULAS (CPB Rennes) au 200m Papillon en 2.01.78 (finale) et 2.04.13 (série) 

Yann Le Goff est sélectionné à l’issue de cette compétition pour participer aux Championnats 
d’Europe U23 à Dublin. 

1 club termine dans le top 100, le CPB Rennes 16e. 

Chiffres saison précédente : 
2022 => 5 nageurs avec 2 finales A, 2 finales 2 et 2 finales C 
2021 => 8 nageurs avec 1 finale A, 3 finales B, et 10 finales C 

 

Championnats de France OPEN d’été - 50m - Poitiers du 18 au 23 juillet 

4 clubs du département étaient présents lors de cette compétition, le CPB Rennes (8), le CN 
Fougères (1), le C Redon Nat (1) et Saint-Malo Nat (1). Les nageurs du département ont réalisé 4 
finales A et 11 finales B. 

1 club termine dans le top 100, le CPB Rennes 30e. 

Chiffres saison précédente : 
2022 => 3 clubs avec 12 nageurs et 6 finales A, 7 finales B. 1 podium du CPB Rennes 3e sur le 
relais 4x100m messieurs. 
2021 => 13 nageurs avec 6 finales A et 7 finales B. 



Championnats d’Europe U23 - Dublin du 11 au 13 août 

1 nageur a été sélectionné pour cette compétition, Yann Le Goff. Yann a nagé le 100m,200m et 
400m nage libre sur cette compétition. Il monte sur la 2e marche du podium sur le 200m nage 
libre dans le temps de 1.47.85. 

Interclubs TC 

Les interclubs pour la saison 2023 ont eu lieu à Rennes le 11 novembre pour la poule régionale et 
le 12 novembre à Rennes pour la poule départementale. 
4 équipes se classent dans le top 100 français : 
Dames : 

- CPB Rennes équipe 1 12e 
- CPB Rennes équipe 2 64e 

Messieurs : 
- CPB Rennes équipe 1 3e 
- CPB Rennes équipe 2 55e 

 

Championnats de France Elite – Hiver 25m – Angers du 26 au 29 octobre 

1 club du département était présent, le CPB Rennes avec 15 nageurs. Les nageurs du CPB sont 
montés 5 fois sur le podium lors de ses Championnats de France. 

3 médailles d’Argent 
- Yann LE GOFF (CPB Rennes) au 100m NL 
- Relais 4X50m NL Messieurs du CPB Rennes avec Orhan DINE MOREIRA, Mathias EVEN, Yann 
LE GOFF, Jérémie LUONG 
- Relais 4X50m 4N Messieurs du CPB Rennes avec Jules GUERIN, Yann LE GOFF, Jérémie 
LUONG, Mathias EVEN 

2 médailles de Bronze 
- Yann LE GOFF (CPB Rennes) au 200m NL et 200m Brasse 

Les nageurs ont réalisé un total de 12 finales A (6 individuelles et 6 relais), 6 finales B et 11 finales 
C. Le CPB Rennes se classe 15e club français. 

Chiffres saison précédente : 
2022 => 2 clubs avec 7 nageurs et 3 finales A, 6 finales B et 4 finales C 
2021 => 4 nageurs avec 3 finales B et 6 finales C. 

 

Championnats de France Juniors -25m- Montluçon du 9 au 12 décembre 

4 clubs du département étaient présents lors de cette compétition, le CPB Rennes (9), le CN 
Fougères (1), le C Redon Nat (1) et Saint-Malo Nat (1). Les nageurs du département ont réalisé 11 
podiums lors de cette compétition et 22 finales. 
2 médailles d’Or : 

- Justine MEIGNEN-RETHO (CPB Rennes) au 400m NL 
- Jules GUERIN (CPB Rennes) au 50m Dos 

 
4 médailles d’Argent : 

- Elsa CAGNARD (CPB Rennes), 50m Dos et 100m Dos 
- Justine MEIGNEN-RETHO (CPB Rennes) au 800m NL et 1500m NL 



5 médailles de Bronze : 
- Justine MEIGNEN-RETHO (CPB Rennes) au 200m NL 
- Jules GUERIN (CPB Rennes) au 50m NL 
- Noah LEPLANOIS (CPB Rennes) au 50m Brasse 
- Romain PIAZZA(CPB Rennes) au 200m Dos et 200m NL 

19 Records ont été battus lors de cette compétition, 18 records régionaux et un record national. 

Une Meilleure Performance Fédérale 14 ans pour Elsa CAGNARD (CPB Rennes) au 50m 
Dos en 28.20 

2 Meilleures Performances Régionales 18 ans 
- Romain PIAZZA (CPB Rennes) au 200m NL en 1.48.72 et 200m Dos en 1.59.89 

2 Meilleures Performances Régionales 17 ans 
- Elsa CAGNARD (CPB Rennes) au 50m Dos en 28.80 en série et 28.20 en finale 

4 Meilleures Performances Régionales 16 ans 
- Elsa CAGNARD (CPB Rennes) au 50m Dos en 28.80 en série et 28.20 en finale / 100m dos 

en 1.04.45 en série et 1.02.67 en finale 

6 Meilleures Performances Régionales 15 ans 
- Elsa CAGNARD (CPB Rennes) au 50m Dos en 28.80 en série et 28.20 en finale / 100m dos 

en 1.04.45 en série et 1.02.67 en finale 
- Noah LEPLANOIS (CPB Rennes) au 50m Brasse en 30.08 en série et 29.95 en finale 

4 Meilleures Performances Régionales 14 ans 
- Elsa CAGNARD (CPB Rennes) au 50m Dos en 28.80 en série et 28.20 en finale / 100m dos 

en 1.04.45 en série et 1.02.67 en finale 

Le CPB Rennes se classe 11e club français. 

Chiffres saison précédente : 
2022 => 1 club présent avec 9 nageurs. 7 finales B et 6 finales A. 3 titre pour Paul-Hugo 
Guegnard CPB Rennes sur 100,200m brasse et 400m 4 nages. 


