PEDERATION FRANCALSE DE NATATION

Comité d’llle et Vilaine de Natation
Maison Départementale des Sports - 13 B, avenue de Cucillé
35065 - RENNES cedex
F: 02995467 59— fax : 02 99 54 13 56
O : com.ille.et.vilaine.natation @wanadoo.fr

& qdresse du site : http://illeetvilaine.ffnatation.fr



CALENDRIER - COMITE 35

SAISON 2011-2012 -

Assemblée générale du Comité Départemental le :
Samedi 15 octobre 2011 - Chartres de Bretagne - 9h30.

SEPTEMBRE 2011
SAM 17 SAINT-BRIEUC Colloque régional organisé par I’ ERFAN de Bretagne. Infos sur le site.
MER 28 RENNES Maison des sports - 20 h - Formation ENF3 (BEESAN UNIQUEMENT)
OCTOBRE 2011
SAM 15 } FOUGERES Championnat départemental open qualificatif (2 secteurs) page 12
DIM 16 COMBOURG
SAM 22 VITRE 5eme Meeting des MARCHES DE BRETAGNE

NOVEMBRE 2011
SAM 05} REDON CHPTS INTERCLUBS 35 (2 POULES) page 13
DIM 06
SAMO05/DIM 06 ST BRIEUC Championnats Interclubs régionaux
SAM/DIM}
12/13 RENNES CHPTS DEPARTEMENTAUX HIVER - VILLEJEAN pages 14/15
SAM 19 3 SECTEURS 1°° JOURNEE AVENIRS/POUSSINS page 16
SAM 19 STE MARIE (REDON) AG DU COMITE DE BRETAGNE
DIM 20 FOUGERES Championnats 35 OPEN des Maitres -
Challenge Féminin pages 17/18
26/27 RENNES Championnats de Bretagne hiver
DECEMBRE 2011
2/3/4 ANGERS Championnats de France 25 m
Dim 4 BREST Championnats régionaux interclubs des Maitres
DIM 4 COMBOURG CIRCUIT DEPARTEMENTAL N°1 page 19
10/11 ST BRIEUC Meeting AQUABAIE (50m)
16/17/18 BOULOGNE S/MER Championnats de France Jeunes 25 m (14-18 ans)
16/17/18 LE MANS Championnat INTERREGIONAL (25m)
JANVIER 2012
14/15 BREST Meeting régional qualificatif OPEN
SAM 14 3 SECTEURS 2°™ JOURNEE Avenirs-Poussins page 20
DIM 22 BAIN DE BTGNE NATATHLON 1°°ETAPE page 21
27/28/29 RENNES Meeting national qualificatif OPEN du CPB RENNES
FEVRIER 2012
03/04/05 RENNES CHPTS DE France DE PLONGEON
SAM 4 CHARTRES DE BTGNE CIRCUIT DEPARTEMENTAL N°2 page 22
4/5 ST MALO Meeting régional qualificatif OPEN
DIM 12 VANNES Championnats régionaux des Maitres




MARS 2012

2/3/4 RENNES Meeting Qualificatif National Open Comité Régional
9/10/11 BETHUNE Championnats de France N2
SAM 10 FOUGERES CIRCUIT DEPARTEMENTAL N°3 page 23
DIM 11 COMBOURG NATATHLON 2™ ETAPE page 24
17/18 ST BRIEUC Meeting Régional Qualificatif Open
DU 18 AU 25 DUNKERQUE Championnats de France Nationale 1
Du 29 au 31 ST RAPHAEL Championnats de France Jeunes
SAM 31 3 SECTEURS 3" JOURNEE AVENIRS/POUSSINS page 25
AVRIL 2012
DIM 01 RENNES-VILLEJEAN NATATHLON 3*™ ETAPE page 26
SAM 07 ROUEN Championnat Interrégional 5 km indoor
WK 14/15 DUNKERQUE AG NATIONALE FFN
07-08 BREST Meeting NAT’OUEST
MAI 2012
SAM 05 CHARTRES DE BTGNE FINALE DEPARTEMENTALE INTERCLUBS
AVENIRS POUSSINS pages 27/28
SAM 12 LORIENT Interclubs MINIMES
DIM 13 COMBOURG INTERCLUBS départementaux BENJAMINS page 29
18/19/20 METZ Coupe de France des régions
18/19/20 GRAND COURONNE CRIT INTERREGIONAL BENJAMINS
26/27/28 TOURS Championnats interrégionaux
UIN 2012
SAM 02 CESSON JOURNEE DEPARTEMENTALE AVENIRS/POUSSINS page 30
SAM/DIM}
02/03 SAINT-MALO CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX OPEN ETE pages 31/32
16/17 VITTEL TROPHEE LUCIEN-ZINS
DIM 17 FOUGERES Finale régionale du Natathlon
DIM 24 LAMBALLE Finale régionale interclubs AVENIRS-POUSSINS
SAM/DIM CESSON/
23/24 PAYS D’AUBIGNE léere ETAPE EAU LIBRE - COUPE DE FRANCE
SAM 30 FOUGERES JOURNEE DES 4 NAGES page 33
30/01 SABLE S/SARTHE COUPE DE FRANCE BENJAMINS DES DEPARTEMENTS
30/01 CHAMPIONNATS REGIONAUX D’ETE
JUILLET 2012
03/08 ANVERS CHPTS D’EUROPE JUNIORS
18/22 AMIENS Championnats de France MINIMES
24/26 AMIENS Championnats de France CADETS
AOUT 2012
DU 28 JUILLET AU 12 AOUT J.O LONDRES 2012
SEPTEMBRE 2012

ler et 02 SEPT REDON 3*™ ETAPE EAU LIBRE - COUPE DE FRANCE




LES CATEGORIES D’AGE

DU 16 SEPTEMBRE 2011 au 15 SEPTEMBRE 2012

AVENIR 9 ans et moins 2003 et apres
POUSSINS 10- 11 ans 2002 - 2001
BENJAMINS 12 - 13 ans 2000 - 1999
MINIMES 14 - 15 ans 1998 - 1997
CADETS 16 - 17 ans 1996 - 1995
JUNIORS 18-19-20ans 1994 — 1993 et 1992
SENIORS 21 ans et plus nés en 1991 et avant
MAITRES Plus de 25 ans nés en 1987 et avant
OFFICIELS

Les clubs doivent présenter des officiels pour I’organisation des compétitions a raison
de:
-1 OFFICIEL pour un effectif de 3 nageurs,
- 2 OFFICIELS minimum pour un effectif de 11 nageurs,
- 3 OFFICIELS minimum pour un effectif de 18 nageurs et plus.
- N’est pas pris en compte tout officiel en examen le jour de la compétition.
Ces conditions seront appliquées pour toutes les compétitions départementales.
Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 € par
journée. Le chronométreur doit étre présent la journée, soit deux réunions.
! RAPPEL
Tous les officiels présents lors des compétitions doivent étre IMPERATIVEMENT licenciés a la
F.F.N.

Possibilité de valider I'officiel C sur toutes les compétitions départementales de courtes
distances :

¢ |e Comité départemental doit étre informé sur demande,

e licence FFN pour ’'année en cours obligatoire,

e sous réserve d’avoir participé a la formation obligatoire qui se déroulera courant

1°" trimestre (a préciser au calendrier),
e fournir : 2 photos,
e examen : passage chronométrique (40 temps chronos)

SURCLASSEMENT AVENIRS

Les POUSSINS année 2001 pourront participer aux CIRCUITS DEPARTEMENTAUX
Sous réserve que ceux-ci remplissent les conditions suivantes :

Temps chronométrique : 1’40 et moins au 100 4N
ou

Temps chronométrique : 3’30 et moins au 2004 N
ATTENTION

A compter de cette saison, au niveau de la Fédération, les nageurs agés entre 11 ans et les 13
ans ne seront plus surclassé.

En conséquence, en aucun cas, les temps chronométriques ne pourront apparaitre sur les
compétitions envoyées a la FFN




TARIFS FEDERAUX

Du jeudi 16/09/11 au mercredi 30/11/11, chaque club doit envoyer sa demande de ré affiliation en y
joignant un chéque du montant nécessaire a la F.F.N. (Aprés cette date I'affiliation est " hors période).
Le versement a la FFN pour I'affiliation des clubs comprend (tarifs indissociables) :

ATTENTION ! LES LICENCES NE POURRONT ETRE ETABLIES QUE SI LE CLUB EST AFFILIE

Clubs Clubs d’été
« annuels »

Affiliation 130 € 69 €
Agrément ENF (1) 32€ 32€
Cotisation assurance (2) 16 € 16 €
Maintenance informatique 60 € 30 €
Annuaire Fédéral 23 € 23 €
Communication interne (3) 111 € 111 €
TOTAL 372 € 281 €
Frais de gestion pour 92 € Néant
Affiliation « Hors période »

TOTAL 464 € 281 €

(1) y compris le « package », cf. tableau ENF ci-apres.

(2) Cotisation de I’assurance Responsabilité Civile personnelle des dirigeants des clubs.

(3) La communication interne de la FFN comprend :
- 2 abonnements au magazine NATATION (attribués nominativement 1 au président, 1 au secrétaire)
- Les 3 numéros « Annuels » (Annuel résultat+annuel reglement+annuel natation course)

NOTA : les abonnements au magazine peuvent étre remboursés sur simple demande de la part du club
ne les désirant pas, au tarif de 28 € pour 1 abonnement.

Pour les nouveaux clubs exclusivement : Donc a I'exception des fusions de clubs, modifications
d’appellation, scission de clubs, changement de numérotation..,. Gratuité de I’ affiliation.

LICENCES :

Le club remplit le formulaire d’affiliation sur le site de la F.F.N et I'imprime.

Le formulaire imprimé est envoyé a la FFN avec le chéeque correspondant au montant de I'affiliation
(photocopies de I'imprimé et du cheque au Comité Régional).

La FFN valide I’affiliation dés réception du chéque et envoie au club son identifiant et son mot de passe.
Le club se connecte sur le site  www.extranat.fr et saisit les trois licences institutionnelles (Président,
Secrétaire, Trésorier ).

Le club saisit ses licenciés et imprime son bon de commande.

Le bon de commande accompagné du réglement correspondant, est envoyé au Comité Régional qui

oblitere les licences recues.

COMITE DE BRETAGNE DE NATATION

B.P. 20716
35007 - RENNES CEDEX




TARIF DES LICENCES - saison 2011 - 2012

La période de prise de licence par « EXTRANAT » se situe du vendredi 16 septembre 2011 au dimanche
02 septembre 2012.

Plein tarif

31€

Tarif réduit (1)

19,50 €

(1) Tarif réduit : ENF (10 ans et moins — nés en 2002 et aprés), et licences ETE, « SAVOIR NAGER » (15€ sur tout le territoire, dont
11.50 € pour la F.F.N).

Licences
journaliéres

EAU
LIBRE

10.00 €

A titre informatif le produit des licences est réparti comme suit :

Plein Tarif Tarif Réduit
Le Comité Régional 11.00 € 7.50 €
La Fédération 20.00 € 12.00 €

RISTOURNE Les Comités Départementaux se verront rétrocéder par Le Comité Régional une ristourne sur licence dont le montant
sera défini par le Comité Directeur Régional.

CLUBS FFN Villes et autres structures Nagez Grandeur Nature
période Annuel, Eté Annuel, Eté Eté
Agrément ENF 32¢€ Décision pris par le C.L.LA.A. 230 €
Produits Document destiné aux Ensemble des produits Kit promotion comprenant Iles
Ecole de Natation pratiquants Commandés suivant les supports de communication :
Francaise besoins de la structure Affiches, tracts, visuel,...

Personnalisation de la

carte ou du passeport

Pour personnaliser vos passeports ou cartes natation au nom et couleur de votre

structure, contactez le département ENF : @ 01 41 83 87 66

Caractéristiques
Techniques de la
personnalisation

Le logo des structures doit étre impérativement envoyé a la Fédération Francaise de Natation en format
EPS sous macintosh : soit par internet - soit sur disquette informatique

TRANSFERT D’ATHLETES DE HAUT NIVEAU

(Dédommagement des structures formatrices)

Licence « FFN » vers une licence « FFN »:

Francais
Liste ELITE MSS 10.000 € I, . .
Liste SENIORS | MSS 5.000 € Sur la b?_se de_s <_:r|teres spo_rtlfs demar_1d_es‘ )
- lors de I'inscription sur les listes du Ministére de la Santé de la
Liste JEUNES | MSS 2.000 € Jeunesse et des Sports
Liste ESPOIRS | FFN 1.000 € P

Non sélectionnables :

Répartition financiére effectuée par la FFN
50% pour la FFN, 50% pour le club quitté

Licencié ayant participé a une épreuve internationale
durant les 2 derniéres années :

10.000 €

Licencié ayant participé a un Championnat National
dans son pays durant les 2 derniéres années : 5000 €

L’intégralité de la somme revient a la FFN

RAPPEL : Suivant I'article 27.2 le paiement doit étre effectué préalablement a la délivrance de la licence.




PERFORMANCES

Seront prises en considération les performances réalisées au cours des
compétitions programmées au calendrier départemental, régional, interrégional et national.

Pourront- étre retenues également les compétitions avec minimum deux clubs,
respect des réglements de la F.I.N.A, en dehors du calendrier fédéral ayant fait I'objet d’une
demande d’autorisation, d’organisation ou de participation, préalable auprés du Comité
Départemental et Régional.

Le dépét de ces résultats aupres du Comité Départemental devra coincider avec
I’échéancier pour la mise en forme des listings informatiques.

Les prises de temps ne seront reconnues que si elles sont réalisées au cours de
compétitions officielles fédérales, en accord avec le Juge Arbitre et les organisateurs.

LISTE DES CLUBS

0771 CPB RENNES Piscine BREQUIGNY Bas. 50 M 8 couloirs

Piscine VILLEJEAN Bas. 25 M 5 couloirs
2863 D.O.N DINARD Bas. 50 M 7 couloirs
3556 STM ST MALO Bas. 50 M 8 couloirs
0001 D.N DOL DE BRETAGNE Bas. 25 M 4 couloirs
2755 C.N.F FOUGERES Bas. 25 M 6 couloirs
2818 C.N. COMBOURG Bas. 25 M 5 couloirs
3992 C.N.B BAIN DE BRETAGNE Bas. 25 M 5 couloirs
2867 C.N.P.R. REDON Bas. 25 M 6 couloirs
3950 C.V.N VITRE Bas. 25 M 5 couloirs
3625 o.c.C CESSON Bas. 25 M 4 couloirs
3986 E.S.P CHARTRES DE BRETAGNEBas. 25 M 5 couloirs
0002 US.LN LIFFRE Bas. 25 M 3 couloirs

Adresse de correspondance concernant le COMITE DEPARTEMENTAL de NATATION )

AU COMITE D’ILLE-et-VILAINE DE NATATION
Maison Départementale des Sports
13, B, Avenue de Cucillé
35065 - RENNES CEDEX

Secrétariat : @ : 02.99.54.67.59 - Fax : 02.99.54.13.56

Horaires d’ouverture : 1073 (o [ I— 13h30 - 17h30
Mardi.......cveeneree 9h00 - 13h00
Jeudi.....oecevereeen 9h00-13h - 14h00-17h30

Vendredi.......... 9h00 - 13h00




ORGANISATION DES COMPETITIONS - SAISON 2011-2012

Accepter de recevoir une compétition dans sa ville, représente pour le CLUB LOCAL,
qui s’est investi de cette responsabilité, une marque de confiance pour son fonctionnement,
son sérieux aux yeux de toute la natation (qui revendique elle-méme cette image), de sa
Municipalité, et, de la presse. Mais c’est avant tout un engagement important qui doit permettre
a nos nageurs d’évoluer dans d’excellentes conditions, donc de les placer dans une situation
les amenant a réaliser des performances intéressantes.

C’est pour ces raisons légitimes que nous imposons a chaque CLUB organisateur de
compétitions départementales, un cahier des charges, en leur demandant de le respecter tres
scrupuleusement.

Aprés avoir pris connaissance et accepté ce cahier des charges, le président du
club, en tenant compte du calendrier départemental arrété en septembre par la Commission
Sportive et le Comité Directeur 35, doit dans un délai trées bref, rédiger une demande
d’utilisation de piscine couvrant la saison 2011-2012 auprés du propriétaire qui est le Maire de
la commune. La copie de ce courrier devra étre adressée parallelement au Comité d’llle-et-
Vilaine.

Le Président du club devra tenir informé le Comité Départemental de la suite donnée a
cette demande d’utilisation.

Si le cahier des charges n’est pas accepté, Le Président du Club doit en avertir trés
rapidement par courrier ou courriel le Comité Départemental.

CAHIER DES CHARGES POUR TOUTES LES
COMPETITIONS DEPARTEMENTALES

Le CLUB ORGANISATEUR s’engage a prévoir le nombre de dirigeants suivant :

*  Secrétariat 1

*  Secrétariat de bassin 2

*  Chambre d’appel 1

*  Ramassage des fiches de courses 1

*  Ligne de faux départ 1

*  Plus les officiels exigés au prorata des nageurs engagés (réglementation départementale)
Le CLUB ORGANISATEUR s’engage a mettre en place le matériel suivant :

*  Poser les lignes d’eau tendues (en prévoir une a proximité afin d’un remplacement éventuel),

*  Une ligne de faux départ - Deux lignes de virages pour le dos,

*  Une chaise par nageur derriére chaque plot. - Une chaise par chronométreur,

*  Une plaquette et un stylo bille par chronométreur,

*  Des blocs notes pour les juges a I’arrivée,

*  Une sonorisation avec micro,

Les chronomeétres sont en principe personnels, cependant il faut en prévoir trois afin de pallier une
insuffisance.

Des tables et des chaises pour secrétariats et chambre d’appel,

Matériel informatique pour le secrétariat - Papier, stylos, agrafeuses.

*



Regles d’engagements
via la gestion informatique extraNat.fr

En raison de la mise en exploitation de I'interface extraNat.fr pour les engagements et du logiciel extranat pocket pour le traitement
des compétitions, I'intégralité du programme fédéral sera traitée, des engagements a I'intégration sur le site web FFN, sans oublier
la phase du traitement de la compétition, via cette gestion informatisée.

® Planification des échéances pour la procédure des engagements :

Via I'application extranat, chaque institution (FFN, comités régionaux, comités départementaux, clubs) déclare dans un premier
temps les compétitions placées sous son autorité.

Au nom de la FFN : .

- Championnats de France Elite ;

- Championnats de France en bassin de 25 m ;

- Championnats de France jeunes en bassin de 25 m ;
- Championnats de France N2 ;

- Championnats de France jeunes en bassin de 50 m ;
- Championnats de France minimes ;

- Championnats de France cadets ;

- Meeting international d’hiver FFN ;

- Coupe des Régions - Trophée Jean-Pommat ;

- Coupe des départements - Trophée Alex-Jany

- finale du Natathlon - Trophée Lucien-Zins ;

- Championnats régionaux d’été ;

- Championnats interrégionaux ;

- meetings nationaux labellisés.

Au nom des comités régionaux :

- meeting régionaux labellisés ;

- étapes du Natathlon ;

- Coupe interclubs benjamins ;

- Coupe interclubs minimes ;

- poules régionales des Championnats de France interclubs

- Championnats régionaux (25 m et 50 m) ;

- toutes les autres compétitions spécifiques institutionnelles du comité régional inscrites officiellement a son calendrier (avenir,
poussins, critériums régionaux, critériums départementaux, etc.).

® Principes et planification de I’échéancier des engagements via I'interface Extranat

Toutes les compétitions gérées par extraNat.fr obéissent aux mémes principes en ce qui concerne la procédure de I’échéancier :
- Quinze jours d’ouverture des droits pour les propositions d’engagements ;

- Un jour de controdle par I'institution en charge de la compétition des engagements ;

- Sept jours de publications de la liste des engagements (start-list).

Selon ce compte a rebours, a J-23, les droits d’engagements sont ouverts ; a J-8, fermeture des droits d’engagements ; a J-7,
publication de la liste des engagements ; J-1 pour les compétitions nationales, réunion technique a I'issue de laquelle les
engagements sont centralisés (forfaits) puis édition de la liste des départs (le programme des séries).

Pour les compétitions ou les nageurs sont qualifiés (Championnats de France en bassin de 25 m, finale du Natathlon), les clubs

ayant des qualifiés devront confirmer ou infirmer leur participation sur chacune des courses ou ils sont retenus et selon les mémes
échéances.

® Tableau des échéances

Période a partir Intitulé
du 1« jour de la compétition
J-23 Ouverture des droits d’engagements
J-8 Fermeture des droits d’engagements
J-7 Publication de la liste de départ (start-list)*
J-1 Réunion technique, déclaration des forfaits, édition de la liste des
ehgagements (programme des séries)

®  Modulation

L’institution qui déclare la compétition a la possibilité de moduler la période des droits d’engagements jusqu’a J-3 (J = premier jour
de la compétition) pour la fermeture des droits d’engagements.

® Remontée des compétitions sur la base fédérale

Une fois la compétition achevée et vérifiée dans ses moindres détails par I'institution responsable, la remontée sur la base Extranat
est automatisée. La publication et I'intégration sur le site web FFN est du ressort du service des systémes d’information. Toute
cette procédure est valable pour la natation course et les maitres.

* La liste de départ (start-List) n’est pas actualisée durant la période de J - 7 jusqu’a la réunion technique de la compétition qui est
seule habilitée a actualiser cette derniére.




LE DISPOSITIF _ENF

A compter de la saison sportive 2012-2013, les nageurs (ses) nés (es) en
2004 et apres auront I'obligation d’étre titulaire de I'’ensemble du dispositif
ENF (Sauv’nage, pass’sports de I'eau et le pass’compétition) pour intégrer
les différentes compétitions.

A titre d’exemple, pour la saison sportive 2015-2016, ces nageurs seront
obligatoirement titulaires de [lintégralité du dispositif de I'ENF pour
intégrer le Natathlon (benjamin 1° année).

Nous vous rappelons que les démarches liées a la mise en ceuvre du
concept de ’ENF réclament que votre structure soit agréée ENF.

SCHEMA GLOBAL DU PROGRAMME 2011/2012

Niveau national

Meetings nationaux qualificatifs Championnats de France jeunes Championnats de France
(2 ou 3 jours) en bassin de 50 m de catégories d’age
Une période (4 jours)
(du 1er janvier au 01 avril 2012) 14 2 20 ans
14 ans et plus Série « Elite » 1/ Championpats
Toutes séries et de France minimes —
qualifiés a partir de la grille « (4 jours)
\ jeunes » 14et15a
Série « Elit@ »
et
Meeting international hiver FFN Championnats de France N2 — qualifiés a parfir des
(2 jours) 1 lieu (organisation nationale) grilles
les 20 et 21 janvier 2012 (3 jours) « minimesp»

14 ans et plus

14 ans et plus

Série « Elite » Qualifiés a partir de la grille « 2 / Championnats
et N2 » ; de France cadets
collectifs internationaux Championnats de France Elite (3 jours)
(JO, MON, EUR, (8 jours) 2 jours apres
RELEVE, CEJ et 13 ans et plus les championnats
FOJE/COMEN) Série « Elite » €+—— minimes
et 16 et 17 ans
Championnats Interrégionaux qualifiés a partir Série « Elite »
5 lieux minimum des championnats N2 et
(organisation interrégionale) qualifiés a partir des
(3 jours) grilles
14 ans et plus « cadettes »

IN 0S 3d NISSV4 N3 313.d XNVYNOID3H SLYNNOIdINVHO
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COMITE D’ILLE-ET-VILAINE DE NATATION

REGLEMENT FINANCIER 2011-2012

Pour le PROGRAMME Avenirs/Poussins

Pour chaque épreuve individuelle...............cccuenu... 1.60 €
L= - . 2.00€
Journée des relais ...........cooeecmmemrsiisssssssnmnnnnsssssssssnas 3.00€
EQUIPES.....ccceiccrrcricrssrsssssssssssssssssssssssssss s 16 €
Droits d’engagements pour toutes les compétitions départementales
Epreuve individuelle ........cccoccmmiriiinniiiinmeennnnnnnnn. 2€
Epreuve individuelle pour les chpts été ................. 4€
L= - . 3€
Interclubs @qQUIPES .........cceevevereemmriiieennnssissenesssssnnnns 20€
Droits d’engagements pour les compétiteurs MAITRES
Epreuve individuelle..............ooevevesreeeemmersisiisssssannnnns 5€
L= - . 7€

RESPECTER LES DATES D’ENGAGEMENTS A CHAQUE COMPETITION
**Les engagements non arrivés en temps feront I’'objet d’'un SURCOUT de 20 % !!!

AMENDES

e Temps limite dépassé sur championnats départementaux Hiver/Eté ...... 5 € chaque temps.
e Défaut de présentation d’officiels en fonction de I'effectif des nageurs (cf. Page 4)... 50 €.

FORFAITS (Aprés envoi des engagements)

Championnats de France interclubs.................oeurveunns 40 € par equipe

Circuits DépartementauX .........ccoeceemcsssmmessssssnnnssssssnnnnes 5€ par nageur, par épreuve
Championnats Départementaux hiver et éte.................. 5€ par nageur, par épreuve
Natathlons départementauX ..........ccoccuvevesemmrissssennsssisanns 5€ par nageur, par épreuve.

Il sera tenu compte de la présentation d’un certificat médical dans un délai maximum de huit
jours suivant la compétition.

Le Comite Departemental au regard des résultats des compétitions, adressera péeriodiquement
une facture a chaque club portant sur les droits d’engagements des nageurs (ses), ayant
participé aux différentes épreuves.

11



GESTION

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL OPEN QUALIFICATIF | exTRANAT

SUR 2 SECTEURS

SAMEDI 15 OCTOBRE 2011 AM FOUGERES
DIMANCHE 16 OCTOBRE 2011 AM COMBOURG

~ 25 m
~

T

Ouvert aux nageurs de toutes les séries de valeur a partir
de la catégorie BENJAMINE .

FOUGERES 6 couloirs
COMBOURG 5 couloirs

Propositions d’engagements -
Du 26/09/11 au 8/10/11

Start-List
lundi 10 octobre 2011

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle et 3 € par relais

COMBOURG FOUGERES
DINARD BAIN
ST-MALO CESSON
CHARTRES REDON
RENNES VITRE
LIFFRE

PROGRAMME : 4 engagements maximums

DES

4 X 50 4 NAGES

APRES-MIDI
Ouverture du Bassin 13 H 30
Début des épreuves 14 H 30
ORDRE 100 PAP Dames et Messieurs

200 PAP Dames et Messieurs

100 DOS Dames et Messieurs

200 DOS Dames et Messieurs
EPREUVES 100 BRASSE Dames et Messieurs
200 BRASSE Dames et Messieurs
100 NL Dames et Messieurs

200 NL Dames et Messieurs

Le relais pourra étre annulé en fonction des horaires

CLASSEMENT :

1 Classement Gargons et Filles MINIMES et —

CADETS et +

LES TEMPS DES NAGEURS NON OBLITERES SUR EXTRANAT NE SERONT PAS PRIS EN COMPTE
ET LES RELAIS SERONT HORS CONCOURS.

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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CHAMPIONNATS DE France INTERCLUBS GESTION

FINALE DEPARTEMENTALE EXTRANAT
(2 POULES SELON LE NOMBRE DES EQUIPES ENGAGEES)

SAMEDI 05 NOVEMBRE 2011 POULE B ~
DIMANCHE 06 NOVEMBRE 2011 POULE A ~ 25 M
6 COULOIRS
Q d Toutes catégories d’ages confondues filles & .
garcons REDON
Compétition par équipes de clubs de dix
nageurs
Engagements sur Extranat en ligne - Start List d’aprés
extranat en ligne.

DROITS D’ENGAGEMENTS : 20 € / équipe

REGLEMENT : VOIR REGLEMENT FFN pages 110/111/112
. Une équipe pour étre classée, doit obligatoirement participer aux deux relais (4X100 4 Nages et 10X100
m Nage libre). Lorsque les titulaires du relais 10 x 100 NL ont nagé, aucun remplacant ne peut se
substituer dans les autres courses

Chaque équipe sera composée de 10 nageurs (3 nageurs, au maximum pouvant participer a deux
épreuves individuelles seulement).
. Plusieurs équipes peuvent étre présentées par un club sous réserve que la ou les équipes précédentes
soient compleétes.
Les équipes déclarant forfait au niveau régional ne seront pas classées au niveau départemental.

CLASSEMENT :

. Chaque équipe sera composée de 10 nageurs et toutes les épreuves inscrites au programme doivent
étre nagées. Les équipes ne respectant pas ces critéres ne peuvent étre classées

. Le classement s’effectue a I'aide de Ia table de cotation.

Une équipe déclarant forfait aprés la date sera pénaliséede 40 €

RECOMPENSES : COUPES aux trois premieres équipes DAMES et MESSIEURS de la Poule A.

OP 8 H- DEBUT EPREUVES 9 H OP 13H30 - DEBUT DES EPREUVES 14H30
1.10 X 100 NL DAMES (séries) 17. 400 NL MESSIEURS (séries)
2.10 X 100 NL MESSIEURS (séries) 18. 100 DOS DAMES (séries)
3. PAUSE 19. 200 DOS MESSIEURS (séries)
4. 400 NL DAMES (séries) 20. 800 NL DAMES (séries)
5. 100 DOS MESSIEURS (séries) 21. 50 NL MESSIEURS (séries)
6. 200 DOS DAMES (séries) 22. 100 BRASSE DAMES (séries)
7. 1500 NL MESSIEURS (séries) 23. 200 BRASSE MESSIEURS (séries)
8. 50 NL DAMES (séries) 24. 100 NL DAMES (séries)
9. 100 BRASSE MESSIEURS (séries) 25. 200 NL MESSIEURS (séries)
10. 200 BRASSE DAMES (séries) 26. 100 PAP DAMES (séries)
11. 100 NL MESSIEURS (séries) 27. 200 PAP MESSIEURS (séries)
12. 200 NL DAMES (séries) 28. 200 4 N DAMES (séries)
13. 100 PAP MESSIEURS (séries) 29. 400 4 N MESSIEURS (séries)
14. 200 PAP DAMES (séries) 30. PAUSE
15. 200 4 N MESSIEURS (séries) 31. 4 X 100 4 N DAMES (séries)
16. 400 4 N DAMES (séries) 32. 4 X 100 4 N MESSIEURS (séries)

A Veillez a une répartition des officiels entre le département & la région (cf.Interclubs a Saint-
Brieuc)
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GESTION

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX HIVER EXTRANAT

SAMEDI 12 -DIMANCHE 13 NOVEMBRE 2011

~ |25M
~ | 5 COULOIRS

Q d REGLEMENT : Pourront étre engagés a ces épreuves :
- tous les nageurs (ses) réalisant les temps de la grille
- départementale (ci-apres)
- Stagiaires B E E S A N obligation de s’inscrire avec le
club et obligation de se munir d’une piéce d’identité le jour
de la compétition

RENNES PISCINE DE
VILLEJEAN

Propositions d’engagements
Extranat en ligne

- Start List

D’aprés extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle et 3 € par relais

RECOMPENSES: Une médaille aux trois premiers de chaque catégorie d’dge

(Benjamins classés mais non récompensés).

CLASSEMENT : Minimes et moins, Cadets, Juniors et seniors confondus
FORFAITS : 5 € par nageur, par épreuve et par réunion apres I’envoi des engagements
PROGRAMME

PROGRAMME DES EPREUVES

Date Samedi 12 novembre 2011 Dimanche 13 novembre 2011
Ouverture du 8 H30 14 H 00 8 H30 13 H30
Bassin
Officiels 8 H 30 14 H 00 8H30 13H 30
Début des épreuves 9H30 15 H 00 9H30 14 H 30
100 PAPILLON D-M 100 BRASSE D-M 50 NL D-M 400 4N D-M
ORDRE 100 DOS D-M |100 NL D-M |200DOS D-M |50DOS D -M
200 BRASSE D-M |2004N D-M 50 PAPILLOND -M 50 BRASSE D-M
400 NL D-M 200 PAPILLOND -M 800 NL D-M |[200NL D-M
DES
RELAIS 4 X 100 4N 1500NL D-M RELAIS 4 X 100 NL
EPREUVES

Les séries de 800 m et 1500 m NL pourront étre mixtes — En fonction des horaires, le relais 4x100NL

pourra étre nagé le dimanche aprés-midi en fin de réunion

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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GRILLE DE QUALIFICATION DEPARTEMENTALE

HIVER - ANNEE 2011/2012

NAGES DAMES MESSIEURS
50 NL 0’37 “11 0’33’76
100 NL 1’21700 1’16760
200 NL 2’58’59 2’41700
400 NL 6’06°°00 5’55’10
800 NL 12’34’35
1500 NL 22’1000
50 pos 0’43’39 0’39’64
100 pos 1’33738 1’26’66
200 pos 3’18’61 3’12’61
50 BRASSE 0°46°°99 0°42°94
100 BRASSE 1°43°64 1’35723
200 BRASSE 3’45’19 3’26’63
50 PAP 0’4011 0°36°°92
100 PAP 1’33790 1°267°55
200 PAP 3’45°00 3’34700
200 4 NAGES 3’21753 3’09’85
400 4 NAGES 7°00°00 6’45°00

Comité FEN 35 05/04/2012
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COMPETITION AVENIRS/ POUSSINS

1°"* JOURNEE

SAMEDI 19 NOVEMBRE 2011

3 secteurs : CESSON - COMBOURG - CHARTRES DE BRETAGNE

ler SECTEUR

2eme SECTEUR

3eme SECTEUR

OP : 18 HEURES
Début des épreuves :
Code informatique : 01

OP : 18 HEURES
Début des épreuves :
Code informatique : 02

OP : 18 H30
Début des épreuves :
Code informatique : 03

CESSON COMBOURG CHARTRES DE BTGNE
Redon Dinard Bain de Btgne
Rennes St-Malo Fougeres
Liffré Vitré
DROITS D’ENGAGEMENTS 1 €60 par épreuve individuelle, 2 €50 par relais

Engagements a transmettre au club du secteur 10 jours avant la compétition

PROGRAMME : VITESSE

& 25 ou 50 meétres au choix NAGE LIBRE et DOS

B Relais 4 X 25m NL

& 100 4 NAGES

RECOMPENSES : A définir par le Comité
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GESTION

CHAMPIONNAT D’ILLE ET VILAINE OPEN DES MAITRES | EXTRANAT

COMPRENANT UN CHALLENGE FEMININ

DIMANCHE 20 NOVEMBRE 2011

~ |25M
~ | 6 COULOIRS

Q d CATEGORIES DES MAITRES

- ‘ FOUGERES

Propositions d’engagements
Extranat en ligne

- Start List

D’aprés extranat en

ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 5 € par épreuve individuelle, 7 € par relais

CATEGORIES D’AGE POUR LES MAITRES

Courses individuelles Dames et Messieurs

C125-29 ans (1983-1987)

C8 60-64 ans (1948-1952)

C2 30-34 ans (1978-1982)

C9 65-69 ans (1943-1947)

C3 35-39 ans (1973-1977)

C10 70-74 ans (1938-1942)

C4 40-44 ans (1968-1972)

C11 75-79 ans (1933-1937)

C5 45-49 ans (1963-1967)

C12 80-84 ans (1928-1932)

C6 50-54 ans (1958-1962)

C13 85-89 ans (1923-1927)

C7 55-59 ans (1953-1957)

C14 90-94 ans (1918-1922)

Relais Dames, Messieurs et Mixte
(Par addition d'age des 4 relayeurs et/ou relayeuses)

R1 entre 100 et 119 ans

R4 200 ans a 239 ans

R2 120 ans a 159 ans

R5 240 ans a 279 ans

R3 160 ans a 199 ans

R6 280 ans a 319 ans

R7 320 ans a 359 ans

R8 360 ans et plus

IMPORTANT : Tout engagement non parvenu a cette date cachet de la poste ou date d’envoi internet faisant foi ne

sera pas pris en considération.

Classements

Un classement sera effectué dans chaque catégorie d’age. Le passage dans la catégorie d’age supérieure s’effectue
pour les Maitres avec I’année civile soit le 1* janvier de la saison en cours.

Récompenses :

.Epreuves individuelles : 1 médaille AU CUMUL DE 4 EPREUVES aux trois premiers de chaque

catégorie d'dge.
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. Relais : 1 trophée a l'équipe premiére MIXTE (composition relais 2 Messieurs et 2 Dames).

Forfait :

5 €par nageur et par épreuve sans certificat médical, apres réception des engagements par le comité.

Le certificat médical doit arriver impérativement dans la semaine qui suit la compétition au Comité

Départemental
4 COURSES MAXIMUM
PROGRAMME DES EPREUVES
APRES-MIDI
Ouverture du Bassin 13 H 00
Début des épreuves 14 H 00

50 DOS Dames et Messieurs

ORDRE 100 BRASSE Dames et Messieurs
400 NL Dames et Messieurs
50 NL Dames et Messieurs
DES 100 PAP Dames et Messieurs
RELAIS 4 X 50 4 N Mixte (2M-2D)
PAUSE
EPREUVES

200 4 N Dames et Messieurs

50 BRASSE Dames et Messieurs
100 NL Dames et Messieurs

100 DOS Dames et Messieurs

50 PAP Dames et Messieurs

200 Brasse Dames et Messieurs
RELAIS 4 X 50 NL Mixte (2M-2D)

PROGRAMME DU CHALLENGE FEMININ

3 courses obligatoires au choix sur les 50 metres.
Récompense toutes catégories au cumul des 3 nages.

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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CIRCUIT DEPARTEMENTAL N°1 EXTRANAT

DIMANCHE 04 DECEMBRE 2011 25 M

5 COULOIRS

R

(P d REGLEMENT : .

*Poussins année 2001 voir page 4
Programme réservé aux
BENJAMINS — MINIMES - CADETS - COMBOURG
JUNIORS/SENIORS MOINS DE 25 ANS
Interdits aux nageurs ayant participés aux
compétitions ou_meetings labellisés régionaux et
nationaux

Propositions d’engagements !

Extranat en ligne Start List

D’aprés extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle

FORFAITS : 5 € par nageur, par épreuve apres I’envoi des engagements.

PROGRAMME

4 EPREUVES MAXIMUM

APRES-MIDI
Ouverture du Bassin 13 H 00
Début des épreuves 14 H 00

- 400 NL Dames et Messieurs
(sous condition)

- 50 PAP Dames et Messieurs

- 100 DOS Dames et Messieurs

DES - 50 BRASSE Dames et Messieurs

- 100 PAP Dames et Messieurs

- 50 NL Dames et Messieurs

- 100 BRASSE Dames et Messieurs

EPREUVES - 50 DOS Dames et Messieurs

- 100 4 N Dames et Messieurs

- 100 NL Dames et Messieurs

- 200 4 N Dames et Messieurs

ORDRE

Condition d’acces au 400 NL _temps limite ==y cf grille page 15

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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COMPETITION AVENIRS POUSSINS

2°" JOURNEE
SAMEDI 14 JANVIER 2012
3 SECTEURS : FOUGERES — COMBOURG - REDON
1er SECTEUR 2eme SECTEUR 3eme SECTEUR
OP : 18h15 OP:18h OP:18h

Début des épreuves :
Code informatique :

Début des épreuves :

Code informatique :

Début des épreuves :
Code informatique :

FOUGERES COMBOURG REDON
Chartres de Btgne Saint-Malo Bain de Bretagne
Vitré Dinard Cesson Sévigné

Liffré Rennes

DROITS D’ENGAGEMENTS :

1 €60 par épreuve individuelle, 2 €50 par relais

Engagements a transmettre au club du secteur 10 jours avant la compétition

RELAIS

PROGRAMME

& 25 ou 50 PAPILLON et BRASSE

H1004Net2004 N

& Relais 4 X 25 4 Nages Dos — Brasse — Papillon — Nage Libre) travail d’équipe

RECOMPENSES : A l'initiative du COMITE
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GESTION

NATATHLON DEPARTEMENTAL 1°¢ étape EXTRANAT

DIMANCHE 22 JANVIER 2012

~ |25M
~ | 5 COULOIRS

Yoy

REGLEMENT :
- Programme réservé aux BENJAMINS (1999 - 2000)

. BAIN DE BRETAGNE

Propositions d’engagements
Extranat en ligne

- Start List

D’apreés extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle

CATEGORIES D’AGES : 12 - 13 ANS FILLES et GARCONS
FORFAITS : 5 €par nageur, par épreuve apres ’envoi des engagements.
PROGRAMME : 3 COURSES MAXIMUM PAR JOURNEE
1% Réunion 2°™ Réunion
MATIN APRES-MIDI
Ouverture du Bassin 7H30 13 H30
Début des épreuves 8H30 14 H30
ORDRE 800 NL D 800 NL M
50 Pap M et D 50 Dos D et M
DES 100 NLMet D 50 Brasse D et M
EPREUVES 4004 N M 4004ND

Merci de nous informer en cas de NON participation

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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CIRCUIT DEPARTEMENTAL N°2

GESTION

EXTRANAT
SAMEDI 04 FEVRIER 2012 APRES-MIDI ~ |25M
~ | 5 COULOIRS
(:L) REGLEMENT :
d *Poussins année 2001 voir page 4 .
Programme réservé aux CHARTRES DE BRETAGNE
BENJAMINS — MINIMES - CADETS
JUNIORS/SENIORS MOINS DE 25 ANS
Interdits aux nageurs ayant participés aux compétitions
ou_meeting labellisés régionaux et nationaux
Propositions d’engagements - .
Extranat en ligne . Startlist
D’apres extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle

FORFAITS : 5 € par nageur, par épreuve apres ’envoi des engagements.
PROGRAMME :
4 COURSES MAXIMUM
Ouverture du Bassin 13 H00
Début des épreuves 14 H00
ORDRE 50 NL Dames et Messieurs
50 DOS Dames et Messieurs
50 BRASSE Dames et Messieurs
DES 50 PAP Dames et Messieurs
100 NL Dames et Messieurs
100 DOS Dames et Messieurs
100 BRASSE Dames et Messieurs
EPREUVES 100 PAP Dames et Messieurs

200 4 N Dames et Messieurs

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 € par journée
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CIRCUIT DEPARTEMENTAL N°3

GESTION

EXTRANAT
SAMEDI 10 MARS 2012 APRES-MIDI ~ |25M
™~ | 6 COULOIRS
(P REGLEMENT :
Programme réservé aux .
d BENJAMINS - MINIMES - CADETS
JUNIORS/SENIORS MOINS DE 25 ANS
*Poussins année 2001 voir page 3 FOUGERES
Stagiaires B.E E S A N s’ils n’ont pu participer
aux championnats départementaux hiver.
Propositions d’engagements - .
Extranat en ligne . Startlist
D’apres extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle

FORFAITS :

PROGRAMME :

Merci de nous informer en cas de NON participation

4 COURSES MAXIMUM

5 € par nageur, par épreuve apres ’envoi des engagements.
b

Ouverture du Bassin 12 H 30
Début des épreuves 13 H 30
ORDRE 50 NL Dames et Messieurs
100 PAP Dames et Messieurs
50 BRASSE Dames et Messieurs
DES 100 DOS Dames et Messieurs
200 4 N Dames et Messieurs
50 DOS Dames et Messieurs
100 BRASSE Dames et Messieurs
EPREUVES 50 PAP Dames et Messieurs

100 NL Dames et Messieurs

MERCI DE RESPECTER LES DATES D’ENGAGEMENTS A CHAQUE COMPETITITON

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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NATATHLON DEPARTEMENTAL EXTRANAT
2°™ étape
DIMANCHE 11 MARS 2012 ~ 25 M
~ | 5 COULOIRS
REGLEMENT :
°C . COMBOURG

- Programme réservé aux BENJAMINS (1999 - 2000)

Propositions d’engagements
Extranat en ligne

- Start List

D’aprés extranat en ligne

DROITS d’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle

CATEGORIES D’AGES :

12 - 13 ANS FILLES et GARCONS

FORFAITS : 5 € par nageur, par épreuve apres I’envoi des engagements.

PROGRAMME :

3 COURSES MAXIMUM PAR JOURNEE

1% Réunion 2°™ Réunion
MATIN APRES-MIDI
Ouverture du Bassin 7 H 30 13 H 30
Début des épreuves 8H 30 14 H 30
ORDRE 800 NL M 800 NL D
50 Dos DetM 50 Pap M et D
DES 50 Brasse Det M 100 NL M et D
EPREUVES 4004ND 4004 N M

Merci de nous informer en cas de NON participation

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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COMPETITION AVENIRS POUSSINS
3*"¢ JOURNEE
SAMEDI 31 MARS 2012

Début des épreuves :
Code informatique : 01
RENNES VILLEJEAN

Cesson Sévigné
Redon
Chartres

Début des épreuves :
Code informatique : 02
COMBOURG
Dinard
St-Malo
Dol

3 secteurs : RENNES — COMBOURG - VITRE
1er SECTEUR 2éme SECTEUR 3eme SECTEUR
OP : 18H00 OP : 18H OP : 18H30

Début des épreuves :
Code informatique : 03
VITRE
Bain de Bretagne
Fougeres
Liffré

Envoi_engagements 10 jours avant la date au club support

DROITS D’ENGAGEMENTS : 1 €60 par épreuve individuelle

PROGRAMME : ENDURANCE

B Nager un MAXIMUM de LONGUEURS en 5 MINUTES
B 50 o0u 100 M PAR NAGE

B /004 NAGES

RECOMPENSES : A Uinitiative du Comité
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GESTION
NATATHLON DEPARTEMENTAL EXTRANAT
3eme étape
DIMANCHE 01 AVRIL 2012 ~ 25 M
~ | 5 COULOIRS
(:L) d REGLEMENT :
- Programme réservé aux BENJAMINS (1999 -2000) . RENNES

PISCINE DE VILLEJEAN

Propositions d’engagements
Extranat en ligne

- Start List

D’aprés extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle

CATEGORIES D’AGES :  12- 13 ANS FILLES et GARCONS

RECOMPENSES : Une médaille aux trois premiers de chaque année d’dge et par épreuve

SUR L’ENSEMBLE DES 3 ETAPES

FORFAITS : 5 € par nageur, par épreuve apres I’envoi des engagements.

PROGRAMME : 3 COURSES MAXIMUM PAR JOURNEE
1% Réunion 2°™ Réunion
MATIN APRES-MIDI
Ouverture du Bassin 8 H 00 13H30
Début des épreuves 8 H 45 14 H 30
ORDRE 4004NDetM 800 NL D
50 Dos Det M 100 NL M et D
DES 50 Brasse D et M 800 NL M
EPREUVES 50PapDetM

De plus nous demandons une confirmation en cas de NON participation

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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FINALE DEPARTEMENTALE INTERCLUBS

AVENIRS/POUSSINS
DATE : SAMEDI 05 MAI APRES-MIDI
LIEU : CHARTRES DE BRETAGNE

REGLEMENT : Compétition réservée aux FILLES et GARCONS :

AVENIRS =9 et moins (2003 et apres)
POUSSINS =*10-11 ans (2002- 2001)

Compétition par équipe de relais (mixte par catégorie).

CLASSEMENT :

e 10’ NAGE LIBRE
e Relais 6 X 50 NL
e Relais 6 X25 (25 Dos, 3X25 Brasse, 2X25 Papillon)
A l'addition du nombre de longueurs réalisées dans chaque équipe et le
temps des relais en fonction d’un logiciel spécifique.
RECOMPENSES : Médailles a tous les participants
Une coupe et médailles aux 3 premiéres équipes de chaque
catégorie.
- POUSSINS mixtes,
- AVENIRS — POUSSINS mixtes,

- AVENIRS mixtes.

ENGAGEMENTS : Les engagements devront étre adressés pour le jeudi 27 avril
COMITE 35 PAR MAIL : com.ille.et.vilaine.natation@wanadoo.fr
Fiche d’engagement + fiche 10 m” envoyées par mail aux entraineurs le
03/4/12 pour traitement des données. (cf ci-apres)

DROITS D’ENGAGEMENTS : 16 € par équipe

PROGRAMME DE L’APRES-MIDI
OUVERTURE DES PORTES : 13 H
10 ‘ Nage Libre

6X25
6 X 50 NL

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.
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COMPETITION : INTERCLUBS AVENIRS/POUSSINS

FICHE D'ENGAGEMENTS

DATE SAMEDI 05 MAI 2012
LIEU CHARTRES DE BRETAGNE
CLUB :
CODE ...05....035
EQUIPE N°
Année Naissance NOM PRENOM
Nageur
RELAIS -6 x 25
Année Naissance
Nage'ur NOM PRENOM NAGE | cnoaGement
25 DOS
BRASSE
BRASSE
BRASSE
PAP
PAP
RELAIS - 6 x 50 NL
Année Naissance NOM PRENOM
Nageur
TEMPS ENGAGEMENT
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FINALE DEPARTEMENTALE INTERCLUBS
AVENIRS/POUSSINS
CHARTRES DE BTGNE 5/5/2012

CLUB/NAGEUR(se)

EPREUVE D’ENDURANCE
10 MINUTES

Série Couloir

FINALE DEPARTEMENTALE INTERCLUBS
AVENIRS/POUSSINS
CHARTRES DE BTGNE 5/5/2012

CLUB/NAGEUR(se)

EPREUVE D’ENDURANCE
10 MINUTES

Série Couloir

NOMBRE DE LONGUEURS

NOMBRE DE LONGUEURS

COTE PLOT :
COTE VIRAGE :

TOTAL

COTE VIRAGE :

FINALE DEPARTEMENTALE INTERCLUBS
AVENIRS/POUSSINS
CHARTRES DE BTGNE 5/5/2012

CLUB/NAGEUR(se)

EPREUVE D’ENDURANCE
10 MINUTES

Série Couloir

FINALE DEPARTEMENTALE INTERCLUBS
AVENIRS/POUSSINS
CHARTRES DE BTGNE 5/5/2012

CLUB/NAGEUR(se)

EPREUVE D’ENDURANCE
10 MINUTES

Série Couloir

NOMBRE DE LONGUEURS

NOMBRE DE LONGUEURS

COTE PLOT :
COTE VIRAGE :

TOTAL

COTE VIRAGE :
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. GESTION
Coupe interclubs BENJAMINS EXTRANAT
(12 — 13 ans - Coupe du développement)
DIMANCHE 13 MAI 2012 A-M ~ |25M
~ | 5 COULOIRS
Q d . Compétition par équipe de 4 nageurs . ‘ COMBOURG
Propositions d’engagements -
Extranat en ligne Start List
D’aprés extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 20 € par équipe, 2 € 50 pour une épreuve individuelle

.Chaque nageur d’une méme équipe de quatre doit IMPERATIVEMENT participer au 200 4 N, a
une épreuve individuelle différente ainsi qu’au relais
.Un Club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont completes
(4 nageurs participant aux 4 épreuves individuelles)
.Une épreuve réservée au remplacant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par
nageur correspondant aux épreuves de la compétition)

CLASSEMENT : par équipe compleéte au cumul des points obtenus a la table de cotation

(Points du relais non doublés)

RECOMPENSES :

- Coupes et Médailles Filles et Gar¢ons aux 3 premiers 12-13 ans

FORFAITS :

5 € par nageur, par épreuve apres ’envoi des engagements

PROGRAMME
APRES-MIDI (1)
Ouverture du Bassin 13H30
Début des épreuves 14H30

ORDRE

DES

EPREUVES

100 PAP Dames et Messieurs

100 BRASSE Dames et Messieurs
100 DOS Dames et Messieurs

100 NL Dames et Messieurs

200 4 N Dames et Messieurs

Obligatoire pour chaque nageur

Pause

4 x 50 NL

\Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €

(1) En fonction du nombre des engagements I’horaire peut changer a raison d’'une demi-heure plus
t6t. Les clubs en seront tenus informés.
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JOURNEE DEPARTEMENTALE AVENIRS POUSSINS

DATE : Samedi 02 JUIN 2012 APRES-MIDI

LIEU : CESSON-SEVIGNE

REGLEMENT
Programme réservé aux CATEGORIES AVENIRS - POUSSINS
Relais mixtes
RECOMPENSES : 1 classement au CUMUL des 4 RELAIS
3 COUPES aux 3 PREMIERS Clubs
Médailles de participation pour tous les nageurs
présents.

Remise des médailles a I'issue de la compétition.

ENGAGEMENTS : la liste des nageurs participant a cette compétition doit étre adressée
au comité 35 pour le jeudi 24 MAI

DROITS DENGAGEMENTS : 2 € par relais

PROGRAMME : Pas de programme extranat.
Un fichier excel détaillant la composition des équipes vous sera
transmis par mail avant la compétition.
Classement Excel a la suite des résultats.

APRES-MIDI Ouverture des portes : 14H15
Début des épreuves : 14H45

NAGES 4 x 50 Pap
4 x 50 Dos
4 x 50 Brasse
4 x 50 NL

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX OPEN ETE

GESTION

EXTRANAT
Samedi et Dimanche 02/03 juin 2012 ~n |S0M
8 COULOIRS
(P d REGLEMENT:
Pourront étre engagés a ces épreuves tous les nageurs (ses) . SAINT-MALO
réalisant les temps de la grille départementale
Proposition d’engagements - .

Extranat en ligne . StartlList

D’apreés extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 4 € par épreuve individuelle

CLASSEMENT :

Minimes, Cadets, Juniors et seniors confondus.

Finale Minimes/Benjamins, Finale Cadets, Finale Juniors-Seniors confondus
Classement au temps pour les Benjamins,
DEPASSEMENT DES TEMPS LIMITES : 5 €/course

RECOMPENSES :

FORFAITS :

Aux trois premiers de chaque finale

5 € par nageur, par épreuve et par réunion apres I’envoi des engagements

Le Comité se réserve le droit de placer, modifier ou supprimer le moment de I’entracte apres
I’établissement du programme. Il sera spécifié sur le programme

PROGRAMME DES EPREUVES
Date Samedi 02 JUIN 2012 Dimanche 03 JUIN 2012
Ouverture 7H30 14 H 00 7H30 13H 30
du Bassin
Officiels 7H 30 14 HO00 7H30 13 H 30
Début des 9HO00 15H 30 9HO00 14H 30
épreuves SERIES FINALES SERIES FINALES
Ordre
400 4 N D/M Cist au temps | 50 DOS D/M 400 NL D/M cClst au 50 PAP D/M
50 DOS D/M 50 NL D/M temps 50 BRASSE D/M
Des | 100 PAP D/M 100 PAP D/M 50 PAP D/M 100 DOS D/M
100 BRASSE D/Mm | 100 DOS D/M 100 NL D/M
PAUSE 10 Minutes
, 200 NL D/M Clstau | PAUSE 10 Minutes fg?eggASSE D/M cist
€Preuves | 100 BRASSE D/M temps 1500 NL D/ M Cist au
200 DOS D/M Clst au 800 NL D/M Clst au 200 PAP D/M cist au temps et mixité possible
temps temps et mixité temps
50 NL D/M possible 50 Brasse D/M
100 NL D/M
PAUSE 10 minutes
200 4 N D/M Clst au temps

4 COURSES MAXIMUM PAR JOURNEE

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 €par journée.

Le chronométreur doit étre présent la journée, soit deux réunions.

GRILLE TEMPS DE QUALIFICATION
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 35 - ETE

GRILLE DE QUALIFICATION MESSIEURS

Nages SENIORS JUNIORS CADETS 2 CADETS 1 MINIMES 2 MINIMES 1
S0 NL 31''22 31"89 33"15 33"'53 34"72 35"81
100 NL 1'12'66 1'14'"17" 1'16''94 1'17"'78 1'20""42 1'22"76
200 NL 2'39''28 2'42"'58 2'48'69 2'50""53 2'56''30 3'01''54
400NL 5'36''40 5'45"46 6'02''44 6'06''35 6'18''66 6'29"'79
800 NL 11°12 11°17 11°45 11’55 12’18 12’40
1500 NL 21'12"04 21'39"60 22'35"66 22'50"'88 23'43''26 24'31"'24
50 DOS 36''58 37"'38 39"06 39''51 40''66 42''19
100 DOS 1'21"67 1'23"37 1'26"'50 1'27"'45 1'30"41 1'33"09
200 DOS 2'56"'51 3'00"17 3'06"78 3'09"'04 3'15"45 3'21"'28
50 BR 39"45 40''26 42"09 42"'56 43"82 45"44
100 BR 1'29""90 1'31"72 1'35"76 1'36"'82 1'39"'57 1'42"'54
200 BR 3'13"90 3'17"'26 3'25"'86 3'32"12 3'38"05 3'44"'45
50 PAP 33"80 34"53 36''09 36''51 37"'58 38"97
100 PAP 1'18'"67 1'20''30 1'23''32 1'24''22 1'27""07 1'29'65
200 PAP 2'54"78 2'58"41 3'05'"16 3'07"18 3'13"'54 3'19'"31
2004 N 2'58"79 3'02"50 3'09"'50 3'11"'47 3'17"'98 3'23"89
4004 N 6'21''10 6'28''95 6'35''54 6'43"'93 7'05"70 7'18"17

GRILLE DE QUALIFICATION DAMES

Nages SENIORS JUNIORS CADETS 2 CADETS 1 MINIMES 2 MINIMES 1
S0 NL 35"07 35"83 36''83 3704 37"67 38"'56
100 NL 1'18'46 1'20'"10 1'22''26 1'22'"70 1'24"07 1'25"97
200 NL 2'48'"46 2'52"02 2'56''66 2'57"61 3'00'"'57 3'04'"66
400NL 5'36''36 6'03''84 6'11''66 6'13"67 6'21''94 6'30"'59
800 NL 11'32"66 11'45"25 12'06''95 12'11"'09 12'28''10 13'05''24
1500 NL 22°21 22°38 23’21 23’29 24°06 25’08
50 DOS 40''42 41''29 42'"45 4268 43"42 44"44
100 DOS 1'28"25 1'29"65 1'32"08 1'32"'56 1'34"11 1'36''24
200 DOS 3'08"'22 3'11"17 3'16"37 3'17"'4 3'23"55 3'28"10
50 BR 43"94 44"88 46''18 46''38 4720 48''29
100 BR 1'38''20 1'39"75 1'42''56 1'43"03 1'44'"74 1'47"14
200 BR 3'34''50 3'37"'86 3'43"73 3'44"93 3'48''65 3'53"80
50 PAP 37"'40 38''22 39''29 39''50 40'"18 41'"13
100 PAP 1'25"48 1'26''83 1'29"17 1'29"'66 1'31"14 1'33"'20
200 PAP 3'06''92 3'09"'88 3'15"03 3'16"'10 3'22"16 3'26''69
2004 N 3'11'"23 3'14''26 3'22"34 3'23"42 3'26"77 3'31""40
4004 N 6'48''66 6'55"05 7'06''18 7'08"47 7'17"'94 7'27""85

Les séries 800 NL, 1500 NL et 400 4 N peuvent étre limitées pour le bon déroulement de la

compétition.
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GESTION
JOURNEE DES 4 NAGES GESTION
SAMEDI 30 JUIN 2012 ~ | 25m
™~ | 5 couloirs
Q d REGLEMENT:
-Compétition individuelle ouverte a toutes les catégories .
d’dage (n’ayant pas réalisé les temps aux régionaux : FOUGERES
championnats de Bretagne & meetings régionaux)
classement individuel a ’addition des points obtenus dans
chaque course.
Proposition d’engagements - .
Extranat en ligne . Startlist
D’apres extranat en ligne

DROITS D’ENGAGEMENTS : 2 € par épreuve individuelle

RECOMPENSES

Récompenses aux 3 premiers du classement individuel au cumul des épreuves, par année d’age.
(Minimes et plus, Benjamins 1 et 2 — Poussins 1 et 2 — Avenirs et moins)

FORFAITS :

5 € par nageur, par épreuve et par réunion apres I’envoi des engagements

PROGRAMME
1°"® Réunion 28Me pauinion
MATIN APRES-MIDI
Ouverture du Bassin 8H30 13H 30
Début des épreuves 9H15 14H 15
50PapDetM ONL D et M
ORDRE S et
50DosDet M
DES 1004 NDetM
EPREUVES 50 Brasse Det M

Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 € par journée.

Le chronométreur doit étre présent la journée, soit deux réunions.
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