
Comité de natation d’Ille & Vilaine 

Coupe de France & Coupe de l’Ouest 
EAU LIBRE - REDON - 1er & 2 septembre 2012 

(Articles parus dans Ouest-France lundi 03/09/2012) 
 
Le président du club de natation du pays de Redon est heureux du week-end. Il y avait du monde, hier, 
sur les bords de la Vilaine. 
 
Trois questions à Jean-Yves Abgrall, président du club de natation (CNPR) : 

 
- On a senti un président du CNPR plus détendu, plus 
serein... 
« Il est difficile de ne pas être satisfait de voir nos trois 
épreuves fortes de pelotons de plus de 140 nageurs 
avec une grosse participation des clubs bretons. Je 
veux mettre l'accent sur les bénévoles qui, plus que les 
autres éditions, m'ont soulagés. » 
- C'est-à-dire ? 
« J'ai pu me reposer sur des hommes clé et c'est très 
agréable de superviser, d'être moins stressé, grâce aux 
entraîneurs compétents et à des spécialistes de la 
logistique à l'instar d'Eric Mangin et Alain Texier. Je 
n'oublie pas la trésorière Annie Evain et Jacques 
Germain et son équipe pour les résultats.  
Il y a eu aussi l'intervention des clubs et une sécurité à 
la hauteur. » 

- De plus, vous avez profité d'une bonne météo ! 
« Oui, elle nous a été favorable. Et je tiens à souligner la qualité de nos courses qui ont été très belles 
avec, il est vrai, l'apport bénéfique d'une équipe britannique très forte et homogène. » 
- Les Britanniques ont dominé l'épreuve reine des 5 km... 
« Oui. Les féminines britanniques remportent les trois premières places et placent onze nageuses dans 
les douze premières.  
Côté masculin, les nageurs remportent la 2 e et 3 e place et sept d'entre eux se placent dans les onze 
premiers de la course. » 
 
(Ouest-France lundi 03/09/2012) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Un plongeon eau libre avec Céline 
Moreau.  
La nageuse du CNPR s'épanouit au fil 
des étapes eau libre. C'est maintenant 
sa vie de nageuse. « Je préfère l'eau 
libre au bassin. D'abord, j'y ai de 
meilleurs classements et toutes les 
épreuves sont différentes, plus 
variées, conviviales.  
À Redon, je vise des podiums. »  
À 17 ans, elle va passer junior, mais 
elle est championne d'Ille-et-Vilaine,  
3e du championnat de Bretagne, 
victorieuse de la coupe de l'Ouest,  
5e des 3 km (2 e cadette), 17e des 5 
km (10 e cadette). 
 

(Ouest-France lundi 03/03/2012) 


