
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX OPEN 
QUALIFICATIFS 

Pour le meeting du Grand Ouest 
 
Date : Samedi 25 avril et Dimanche 26 avril 2009 
 
LIEU : SAINT-MALO 
 
REGLEMENT: Pourront être engagés à ces épreuves tous les nageurs (ses) réalisant les temps  
 de la grille départementale voir page 15  
 
CLASSEMENT :  Minimes, Cadets, Juniors et seniors confondus. 
  Finale Minimes/Benjamins, Finale Cadets, Finale Juniors-Seniors 
confondus 
 Classement au temps pour les Benjamins, 
 
RECOMPENSES :      Aux trois premiers de chaque finale 
 
DROITS D’ENGAGEMENTS :  4.00 €  
 
FORFAITS : 5 €uros par nageur, par épreuve et par réunion après l’envoi des engagements 
 
TRANSMISSION DES ENGAGEMENTS :  
Au COMITE DEPARTEMENTAL  le 10/04/2009 ou par mail : 
com.ille.et.vilaine.natation@wanadoo.fr 
  

Numéro informatique de la compétition :  35 T 
 
Le Comité se réserve le droit de placer, modifier ou supprimer le moment de l’entracte après l’établissement du 
programme. 
Il sera spécifié sur le programme 

PROGRAMME DES ÉPREUVES 

Date Samedi 25 avril  2009 Dimanche 26 avril  2008 

Ouverture 
du Bassin 

7 H 30 14 H 00 7 H 30 13 H 30 

Officiels 7H 30 14 H 00 7 H 30 13 H 30 

Début des 
épreuves 

9 H 00 

SERIES 

15 H 30 

FINALES 

9 H 00 

SERIES 

14 H 30 

FINALES 

Ordre 

 

 Des 

 

 épreuves 

 

 

 
400 4 N D/M 
50 DOS D/M 
100 PAP D/M 
 
PAUSE 10 Minutes 
 
100 BRASSE D/M 
200 DOS D/M Clst au temps 
50 NL D/M 

 
50 DOS D/M 
50 NL D/M  
100 PAP D/M 
100 BRASSE D/M 

200 NL D/M Clst au temps 

800 NL D Clst au temps  

 
400 NL D/M 
50 PAP D/M 
100 DOS D/M 
 
PAUSE 10 Minutes 
 
200 PAP D/M Clst au temps 
50 Brasse D/M 
100 NL D/M 
 
PAUSE 10 minutes 
200 4 N D/M 
 

 
50 PAP D/M 
50 BRASSE D/M 
100 DOS D/M 
100 NL D/M 
200 BRASSE D/M 
1500 NL M Clst au temps 
 
 

 
3 COURSES MAXIMUM PAR JOURNEE 

 
Pour non présentation d’officiels selon le nombre de nageurs engagés : 50 € par journée. 

Le chronométreur doit être présent la journée, soit deux réunions. 

mailto:.natation@wanadoo.fr


 
 
 

GRILLE DE QUALIFICATION MESSIEURS 
       

Nages SENIORS JUNIORS CADETS 2 CADETS 1  MINIMES 2 MINIMES 1 
  1988 et avant 1991-90-89 1992 1993 1994 1995 

50 NL 31''22 31"89 33"15 33"53 34"72 35"81 
100 NL 1'12"66 1'14"17" 1'16"94 1'17"78 1'20"42 1'22"76 
200 NL 2'39"28 2'42"58 2'48"69 2'50"53 2'56"30 3'01"54 
400NL 5'36"40 5'45"46 6'02"44 6'06"35 6'18"66 6'29"79 
1500 NL 21'12"04 21'39"60 22'35"66 22'50"88 23'43"26 24'31"24 
50 DOS 36"58 37"38 39"06 39"51 40"66 42"19 
100 DOS 1'21"67 1'23"37 1'26"50 1'27"45 1'30"41 1'33"09 
200 DOS 2'56"51 3'00"17 3'06"78 3'09"04 3'15"45 3'21"28 
50 BR 39"45 40"26 42"09 42"56 43"82 45"44 
100 BR 1'29"90 1'31"72 1'35"76 1'36"82 1'39"57 1'42"54 
200 BR 3'13"90 3'17"26 3'25"86 3'32"12 3'38"05 3'44"45 
50 PAP 33"80 34"53 36"09 36"51 37"58 38"97 
100 PAP 1'18"67 1'20"30 1'23"32 1'24"22 1'27"07 1'29"65 
200 PAP 2'54"78 2'58"41 3'05"16 3'07"18 3'13"54 3'19"31 
200 4 N 2'58"79 3'02"50 3'09"50 3'11"47 3'17"98 3'23"89 
400 4 N 6'21"10 6'28"95 6'35"54 6'43"93 7'05"70 7'18"17 
 
 
 
 
 
 

GRILLE DE QUALIFICATION DAMES 
       

Nages SENIORS JUNIORS CADETS 2 CADETS 1  MINIMES 2 MINIMES 1 
  1988 et avant 1991-90-89 1992 1993 1994 1995 
50 NL 35"07 35"83 36"83 37"04 37"67 38"56 
100 NL 1'18"46 1'20"10 1'22"26 1'22"70 1'24"07 1'25"97 
200 NL 2'48"46 2'52"02 2'56"66 2'57"61 3'00"57 3'04"66 
400NL 5'36"36 6'03"84 6'11"66 6'13"67 6'21"94 6'30"59 
800 NL 11'32"66 11'45"25 12'06"95 12'11"09 12'28"10 13'05"24 
50 DOS 40"42 41"29 42"45 42"68 43"42 44"44 
100 DOS 1'28"25 1'29"65 1'32"08 1'32"56 1'34"11 1'36"24 
200 DOS 3'08"22 3'11"17 3'16"37 3'17"44 3'23"55 3'28"10 
50 BR 43"94 44"88 46"18 46"38 47"20 48"29 
100 BR 1'38"20 1'39"75 1'42"56 1'43"03 1'44"74 1'47"14 
200 BR 3'34"50 3'37"86 3'43"73 3'44"93 3'48"65 3'53"80 
50 PAP 37"40 38"22 39"29 39"50 40"18 41"13 
100 PAP 1'25"48 1'26"83 1'29"17 1'29"66 1'31"14 1'33"20 
200 PAP 3'06"92 3'09"88 3'15"03 3'16"10 3'22"16 3'26"69 
200 4 N 3'11"23 3'14"26 3'22"34 3'23"42 3'26"77 3'31"40 
400 4 N 6'48"66 6'55"05 7'06"18 7'08"47 7'17"94 7'27"85 
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