
COMPETITION AVENIRS POUSSINS 
3EME  JOURNEE 

 
 

DATE : SAMEDI 02 AVRIL 2011 

 

3 SECTEURS : RENNES – DOL DE BRETAGNE – VITRE   

 

 
 

 
 

1
er
 SECTEUR 

 

HEURE: 18 H 45 

 

Code informatique : 07 

 

RENNES BREQUIGNY  
 

CESSON 

REDON 

 

 

 

2
ème

 SECTEUR 

 

HEURE: 18 H 00 

 

Code informatique : 08 

 

DOL 
 

DINARD 

COMBOURG 

ST MALO 

 

 

 

3
ème

 SECTEUR 

 

HEURE: 18 H 30 

 

   Code informatique : 09 

 

VITRE 

 

 BAIN 

             FOUGERES 

             CHARTRES 

 

 

 

 
Envoi  engagements             10 jours avant la date au club support : 25/03 /2011 

 
DROITS D’ENGAGEMENTS : 1 € 60 par épreuve individuelle 

 
PROGRAMME : ENDURANCE 

  
� Nager un MAXIMUM de LONGUEURS en 5 MINUTES 

 

�  50 ou 100 M PAR NAGE 

 
� 100 4 NAGES 

 

RECOMPENSES : A l’initiative du Comité 
 


