FINALE DEPARTEMENTALE INTERCLUBS
AVENIRS/POUSSINS

DATE : DIMANCHE APRES-MIDI 22 MAI 2011

LIEU : REDON
REGLEMENT : Compétition réservée aux :
. FILLES et GARCONS : 9 et moins (2002 et apres) AVENIRS
o 10-11 ans (2001- 2000) POUSSINS

Compétition par équipe de relais (mixte par catégorie ).

CLASSEMENT : Compétition faite sur excel avec un logiciel spécifique a la compétition

e ]0’ NAGE LIBRE
e Relais 6 X 50 NL
® Relais 6 X254N (25 Dos, 2x25 Brasse, 25 Papillon, 2x 25 crawl )

A Paddition du nombre de longueurs réalisées dans chaque équipe et le temps
des relais en fonction d’un logiciel spécifique.

RECOMPENSES : Médailles a tous les participants
- Une coupe et médailles aux 3 premieres équipes de chaque catégorie
- POUSSINS mixtes,
- AVENIRS — POUSSINS mixtes,
- AVENIRS mixtes.

ENGAGEMENTS : Les engagements devront - étre adressés pour le_13/05/2011 dernier délai
COMITE DEPARTEMENTAL PAR MAIL : com.ille.et.vilaine.natation@wanadoo.fr
(Bordereau d’engagement en fin de programme)

DROITS D’PENGAGEMENTS : 16 € par équipe

PROGRAMME : A.MIDI OP:13H30 - DE 14H15

10 ¢ Nage Libre
6 X 25 4 Nages

6 X 50 Nage Libre




FICHE D'ENGAGEMENTS POUR LA FINALE INTERCLUBS

AVENIRS/POUSSINS

DATE DE LA COMPETITION :

Date d'envoi : le........cccccceiruaenns
Année
Naissance Nom Prénom Temps engt final
nageur
RELALIS - 6 X 25 4 NAGES Temps engt final
DOS
BRASSE
BRASSE
PAP
CRAWL
CRAWL
RELALIS - 6 X 50 NAGE LIBRE Temps engt final




