
  

5ème MEETING NAT’35 Open
GESTION 
EXTRANAT

SAMEDI ET DIMANCHE 04 / 05 AVRIL 2020 ≈ 50 m
8 couloirs

CATEGORIES

Toutes catégories : jeunes ,juniors et seniors
RENNES

Proposition des engagements en ligne sur extranat.fr du 
20/03/2020 au 31/03/2020

DROITS D’ENGAGEMENTS : 5.00€  par épreuve individuelle

Aucune limite d’engagement.

LES TEMPS REALISES LORS DE CE MEETING NAT’35 SONT QUALIFICATIFS POUR LES COMPETITIONS 
REGIONALES.                                                                            

PROGRAMME DU SAMEDI 04/05/2020

1ère Réunion
MATIN

2ème Réunion
APRES-MIDI

Ouverture du Bassin    8H30      14H00
OFFICIELS    8H30       14H00

Début des épreuves    9H30       15H00

ORDRE

DES

EPREUVES

50PAP D/M

100 DOS D/M

200 BRASSE D/M

400 4 NAGES D/M

FINALE 50 PAP  D/M

FINALE 100 DOS D/M 

50 BRASSE D/M

100 NL D/M

200 PAP D/M

800 NL D/M

FINALE 50 BRASSE D/M

FINALE 100 NL D/M
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PROGRAMME DU DIMANCHE 05/05/2020

1ère Réunion
MATIN

2ème Réunion
APRES-MIDI

Ouverture du Bassin    8H30      14H00
OFFICIELS    8H30       14H00

Début des épreuves    9H30       15H00

ORDRE

DES

EPREUVES

50 DOS D/M

100 PAP D/M

200 4 NAGES D/M 

400 NL D/M

FINALE 50 DOS  D/M

FINALE 100 PAP D/M 

50 NL D/M

100 BRASSE D/M

200 NL D/M

200 DOS D/M

FINALE 50 NL D/M

FINALE 100 BRASSE D/M

RECOMPENSES AUX PREMIERS DE CHAQUE SERIE

finales des 50 et 100 pour  catégories jeunes,   juniors1 et 2   ,  juniors 3,4 et seniors

PODIUM DES 200 , 400 ET 800 SE FERONT AU CLASSEMENT AU TEMPS A L’ISSUE DES SERIES

RECOMPENSES EN FINALE : A DEFINIR
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	Le règlement sportif 2019-2020 qui vous est présenté peut faire
	l’objet de modifications en cours de saison.
	Les informations seront transmises au plus vite via la messagerie
	des référents des clubs, et également inscrites sur le site du comité
	pour une plus large visibilité.
	CAHIER DES CHARGES POUR TOUTES LES
	COMPETITIONS DEPARTEMENTALES

	VITRE
	JANZE
	14H00
	14H00
	14H45
	Récompenses

	FOUGERES
	9H00
	9H00
	9H45

	fougeres
	COMBOURG
	8H30
	13H30
	8H30
	13H30
	9H30
	14H30

	FOUGERES
	8H30
	13H30
	8H30
	13H30
	9H30
	14H30

	CHARTRES
	CHARTRES
	13H30
	13H30
	14H30

	CHATEAUGIRON
	CHATEAUGIRON
	VITRE
	8H30
	13H30
	8H30
	13H30
	9H30
	14H30

	RENNES
	8H30
	14H00
	8H30
	14H00
	9H30
	15H00
	8H30
	14H00
	8H30
	14H00
	9H30
	15H00

	JANZE
	REDON
	8 H 30
	13 H 30
	8 H 30
	13 H 30
	9 H 30
	14 H 30

	FOUGERES
	14H00
	14H00
	14H45

	COMBOURG
	08H00
	13H30
	08H00
	13H30
	09H00
	14H15

	REDON
	SAINT-MALO

