ZONE OUEST WATER POLO
Patricia FONTANILLAS

CTS zone ouest WATER POLO
E mail :p.fontanillas@neuf.fr
té1:06.13.81.99.33

A : Présidence et encadrement
des clubs : Rennes,Hérouville,Le
mans, Angers, St nazaire, Laval

RENNES le 11 avril 2012

WATER-POLO FEMININ ZONE OUEST95-98
COUPE DE France DES REGIONS ESPOIRS FEMININS
2°M€ tour 21 et 22 avril 2012 & LONGWY

OBJET : FICHE D’INFORMATION TRANSPORT

Madame la présidente,
Monsieur le Président,
Mesdames et Messieurs les responsables techniques et entraineurs,

La sélection water polo de I’ouest se rendra a LONGWY les 21 et 22 avril 2012 pour le
second tour de la Coupe de France espoirs féminins

Départ du collectif :

Départ RENNES /LAVAL/LE MANS en minibus

9HO00 Rennes arrivée Paris vers 12H30

9H30 Laval : rond point sortie de la route de RENNES avant 1’autoroute
10H15 Le mans sortie de 1’ Autoroute N° 7 sur le parking du QUICK
Accompagnement : patricia FONTANILLAS et Me LEBRETON
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Départ ANGERS /ST NAZAIRE en train

8H39 a ST nazaire puis 10H39 a Angers

10H39 a Angers arrivée Paris Montparnasse a 12H10

Métro ligne 8 direction Créteil(pointe du lac ou créteil préfecture) jusqu’a la station
maisons Alfort stade

Accompagnement : bruno ROBINEAU
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Départ CAEN : en minibus
10H Caen arrivée Paris 12H45
Accompagnement Johann PACO

\ 74

RDV a CRETEIL , au restaurant « Moulin de ma tante » entre 12H30 et 13H00
Adresse : 157 r Gén Leclerc

94000 CRETEIL

014207 1598

Retour du collectif :

Départ Longwy le dimanche 22 avril a 15H30 avec les 2 minibus
Dépose des retours Angers ST nazaire au métro porte d’Orléans
Train : 20H52 a Paris Montparnasse

Puis retour des minibus pour CAEN et RENNES




Méme arrét au Mans et a LAVAL
Les horaires d’arrivée seront envoyes par téléphone apres le passage de Paris pour plus de
précision

& Prévoir une gourde pour chaque joueuse

@ Les billets allers et retours qui sont en votre possession

@ Votre équipement

& Votre licence et une piéce d’identité avec photo

@ En cas de contr6le : les derniéres prescriptions médicales des joueuses

Je vous rappelle que désormais, vous devrez penser a informer votre
médecin de la possibilité de contréles lors des compétitions et éviter I’auto
medication .

Je me tiens a votre disposition si besoin

Sportivement

Patricia FONTANILLAS

CTS ZONE OUEST WATER POLO
06 13 81 99 33



